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Réechanter le monde grâce à  

l’ASTROLOGIE EN PLEINE PRESENCE 
Une approche symbolico-intuitive et méditative  
des saisons de l’âme dans les cycles du vivant 

 
 

QUOI ? 
 

Astrologie archétypale, Sophrologie contemplative 
 
 

COMMENT ? 
 

La lumière, celle de la Nature, se décline selon différentes phases (variations 
saisonnières) dans le cycle sidéral. Elle est en analogie avec la lumière intérieure de 
notre conscience et du voyage de notre âme (étapes de notre cheminement 
personnel et psychologique).  
Le zodiaque, et les signes qui le constituent, sont la représentation symbolique de ce 
processus initiatique basé sur le cycle du vivant.  
Chaque signe sera visité dans la cohérence de sa continuité avec les autres et de 
son lien avec le Tout à travers une évocation poétique et archétypale, afin 
d’appréhender la dynamique de sa propre vie dans l’écoute et la pleine présence 
intérieure de la magie opérante du cycle des saisons. 
 
 

QUI ? 
 

Constance DELPIT 
Psycho-Astrologue jungien,  
Praticien à médiation corporelle, Sophrologue, Victimologue 
 

Mél : Constance.2lpit@gmail.com 
Tél : 06 47 40 88 42 
 

N° SIRET : 51975605000026 
 
 

POUR QUI ? 
 

Toute personne désireuse de mieux connaitre et d’harmoniser son rapport profond à 
la Nature et à sa propre nature profonde, et de développer sa connaissance de la 
symbolique des signes astrologiques, dans la quête d’une écologie interne et de 
sens. 
Pas de pré-requis nécessaire d’une connaissance de l’astrologie 
Groupe de 4 à 8 personnes  
 
 

QUAND ? 
 

Lundi soir : plage horaire de 18h30 à 20h00 
Ou samedis matin 9h00-12h : de septembre à mi-décembre, et de mai à fin jui 
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