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“L’ayurveda”, I'art de vivre
avec sa nature

L'association APAQ vous propose de
participer a une conférence sur 'ayurvéda
le jeudi 28 septembre a 20h a la salle bleue
de I'espace Guimet. Elle sera animée par
Lionel Poirot, diplomé en médecine
ayurvédique a l'université de Gujarat
(Inde). L'ayurvéda, plus qu'une science
médicale ancestrale est un art de vivre en
conscience, en conscience avec soi-méme

et son dialogue perpétuel avec notre -

environnement.

Suite a cette conférence, un atelier "cuisine
selon l'ayurvéda" pourra étre proposé.
Nous apprendrons a purifier des aliments
de tous les jours, les cuisiner et bonifier
notre digestion avec des recettes simples et
efficaces.

Participation libre.

Chorale A Travers Chants

Vous avez aimé nos derniers concerts, vous
aimez chanter ou vous voulez apprendre ?
Vous savez lire la musique ou pas du tout,
la chorale c'est pour vous !!!

Venez chanter avec nous le mercredi soir
de 20h30a 22h a I'Espace Guimet.

Laurence vous fera découvrir un répertoire
varié chaque année renouvelé : Gospel,
traditionnel, ‘baroque, Yiddish, country,
classique...

Venez vivre une expérience d'harmonie a
plusieurs voix, en choeur ou en soliste dans
une ambiance sympathique et
bienveillante

Venez monter des projets de concerts avec
d'autres artistes : chanteurs, musiciens,
acteurs, danseurs...

La chorale "A Travers Chants" vous attend
au forum des associations le samedi 9
septembre pour échanger.... et pour vous
inscrire pour une séance d'essai qui vous
convaincra définitivement !

Musique au balcon

L'association Musique au Balcon sera
présente au forum des associations du
samedi 9 Septembre pour présenter les
activités de l'année 2017-2018. Notre
objectif est de promouvoir la musique
d’ensemble, quel qu’en soit le style. Nous
proposons donc des ateliers pour enfants-
ados (pop-rock, ...) et adultes (classique,
musique du monde, _musette, ....) sur la

base de projets musicaux que Monica
Honle fait grandir et aboutir avec les
participants en concoctant des
arrangements pour tous les instruments et
en accompagnant au fil du temps la mise
en place musicale des morceaux choisis.

Nouveauté cette année
occasionnel de Xavier (Mayor) avec les
groupes les plus « préts » pour travailler la
présence scénique et l‘autonomie sur
scene.

Voici un petit avant-go(t des concerts qui
seront organisés durant I'année :

e Nov 2017 : Chant lyrique, guitare, flite
et piano a I'église de Revel

e Février 2018 : apéro-concert avec les

groupes d’ados et d’adultes

e Mai ou lJuin concert des jeunes
confirmés a la Gélinotte (Freydiéres)

e luin :
(salle de I'Oursiére)

e Juillet : concert de musique d’ensemble
classique (enfants et adultes confirmés)
... et d’autres surprises a venir.

Si vous avez un projet musical de groupe,
n’hésitez pas a venir nous en parler lors du
forum des associations. Nous vous
informerons sur les différentes formules
proposées par Musique au Balcon. Vous
pouvez aussi nous contacter par mail a
info@musiqueaubalcon.com

ROC VTT

Le ROC VTT, le club de VTT de Revel vous
propose lors du forum des associations de
découvrir la discipline sur un parcours
ludique. Vous souhaitez essayer ? Alors
rendez-vous le samedi matin 09 Septembre
2017 sur le terrain de Trial de Revel (au
centre du village, juste au dessus de
I'église) avec votre vélo ! Des jeux vous
seront proposés et de nombreux lots a
gagner ... On vous attend nombreux !

A la rentrée 2017, venez participer a des
séances découvertes du VTT avec le ROC
VTT, les mercredis aprés-midi sur 5 dates :

e 27 Septembre,
e 4,11,18 et 25 Octobre 2017
séances

lors de encadrées par des

le coaching

concert de Musique au Balcon

moniteurs diplémés d’état. Profitez du coté
sportif du vélo mais aussi de son coté
ludique et loisirs en pleine nature sur les
hauteurs de Revel.
Renseignements et inscriptions :
rocvit-ozenoisans@orange.fr

Le 8 Octobre prochain, toute I'équipe des
bénévoles du ROC VTT vous attend
nombreux a Freydiéres lors de la coupe
Auvergne-Rhoéne-Alpes de VTT Trial !

Spectacle gratuit et garanti par les 150
pilotes attendus afin de disputer cette
finale. Venez encourager tous ces jeunes
sportifs dont parmi eux les meilleurs
pilotes Frangais et Mondiaux venus de la
région. '

Sur place n’hésitez pas a venir vous
restaurer avec la buvette ouverte toute la
journée. Crépes, saucisses, frites, hot-dog,
bieres et autres boissons vous seront
proposés !

Vous étes volontaires pour nous aider lors
de préparation (les 1 et 2 Septembre) ou
bien le jour de la compétition ? N’hésitez
pas a rejoindre I'équipe des bénévoles pour
cette organisation ! Pas de savoir-faire
requis, et des lots et repas offerts, alors
inscrivez vous en nous écrivant a :
rocvit-ozenoisans@orange.fr

C9 Rallye surprise-concert

Le samedi 30 septembre, petits et grands
prendront le départ de la premiére édition
du Rallye surprise de Revel. Le principe ?
une chasse au trésor géante ayant pour
cadre le territoire de la commune, un jeu
de piste ludique qui partira a la découverte
du patrimoine historique et culturel de
notre village.

Participation libre "rallye + concert", bar et

petite restauration proposée sur place.
Inscriptions par mail avant le 26/09 :
cneuf@orange.fr

C9 prochaine féle

Pour revivre la derniére féte médiévale de

Revel et planifier la prochaine Méga féte,

les pilotes et futurs pilotes de hameau sont
attendus e :

5 octobre a 20h grange Freydane.

*Préparez vos idées pour le prochain

" théme.

Forum des associations

associations
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Toutes les
revéloises seront
présentes ce
samedi 9
septembre de 9h PSSO a
13h 3 la Grange & Freydane

pour les inscriptions aux activités 2017/18.

VTT, gym, karaté, escalade, théatre, arts
plastiques, poterie, musique, danse etc etc
etc .. vous n'aurez que l'embarras du
choix !

Pour les jeunes de Revel nés entre 2000 et
2005, pensez a retirer votre Cheque Ado de
30¢€ offert par le CCAS avant le Forum.

Club Senior Le Perlet

Manifestation : mardi 19 septembre, RV au
refuge du Pré du Mollard pour déguster les
grenouilles.

Périple des randonneurs : du 9 au 16
septembre, le groupe de marcheurs

séjournera au village vacances Lou Riouclar
a Méolans-Revel dans la vallée de I'Ubaye.

Randonnées pédesires

Tous les vendredis, les randonneurs du
Perlet se retrouvent pour des sorties
longues ou courtes (3 niveaux), mais
toujours conviviales.

Samedi 7 octobre, les adhérents du club
sont invités a participer a I'assemblée
générale a 10h00 a la maison Guimet. Nous
lancons un appel aux bonnes volontés a
venir rejoindre le CA et apporter de
nouvelles idées.

Comme chaque année, la réunion sera
suivie d'un repas offert aux adhérents servi
alasalledel'Oursiere.

Préretraités et retraités, venez nous

rejoindre en adhérant au club et en

participant a ses activités. (Adhésion au
club: 25 € par personne).

Retirez votre bulletin d'aclhésion auprés

de:

Jean-Claude Dumas (secrétaire)

Tel=0476773624

Email : [e-perlet@revel-belledonne.com

Chasse

L'ouverture de la chasse est fixée du
dimanche 10 septembre 2017 a 7h00 au
dimanche 7 janvier 2018.

Le jour de fermeture de la chasse sur toute
lacommune reste le vendredi.

Memento

Compteurs d'eau

Tout changement de locataire ou de propriétaire doit étre
signalé a la mairie, afin d'effectuer le relevé du compteur d'eau.

Dans le cas contraire, la totalité de la facturation sera adressée a

I'ancien locataire ou propriétaire.

Assainissement

Pour tout

renseignement concernant
d'Assainissement Non Collectif, vous pouvez vous adresser a :

Secrétariat mairie

Ouvert au public :

Tél:04 76898209 - Fax : 04 76 89 83 13

Email : mairie@revel-belledonne.com

¢ lundide 13h30a 17h00

* mardide 14h00 a 19h00

¢ mercredide 08h30a 11h30

le Service Public

Mme POULAIN, a la mairie : 04 76 89 82 09

Collectes ordures meénagéres
* Poubelle bleue (tri) : jeudi de 4h00 a 11h00
* Autre poubelle : lundi de 4h00 a 11h00

Ouverlure déchetteries intercommunales

e Crolles et Saint Ismier :

¢ vendredide 14h00 a 18h00

Apres I'école (TAP)

Téel: 0631742496

Email : apreslecole@revel-belledonne.com

En cas d'absence, laissez votre message sur le répondeur.

Permanence sociale

Sur RDV aupres du secrétariat de la mairie.

ouverture du lundi au dimanche de 8h30 a 17h45.

e Saint Martin d'Uriage (La Ronziere) :

ouverture du mardi au jeudi de 13h00 a 17h45,
le vendredi de 10h a 17h45 et le samedi de 8h30 a 17h45

Tél:04 76 0090 67

Fermeture les ler janvier, ler mai et 25 décembre.

Services techniques
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Jean-Marc BELLEVILLE |45 euros / an (+37 licence)
Jean-Marc BELLEVILLE |75 euros / an (+37 licence)
Jean-Marc BELLEVILLE |95 euros / an (+37 licence)
Jean-Marc BELLEVILLE | voir mercredi adulte ou ado
Jean-Marc BELLEVILLE |voir mercredi ado 10-14
Jean-Marc BELLEVILLE _|voir mercredi adulte

Liliane CHABAUD
Magali CHAPUIS
Magali CHAPUIS
Liliane CHABAUD
Lyliane CHABAUD
Laurent TESTARD
Laurent TESTARD
Franck Genevaux

Contact ROC
Magali CHAPUIS

scription a toutes les activités : 15 euros pour les familles Revéloi

les jeunes de Revel nés
entre 2000 et 2005, pensez
a retirer votre Chéque Ado
de 30€ offert par le CCAS
avant le Forum.

Jeudi 28 seplembre
Conférence Ayurveda, APAQ
Espace Enfance salle bleue a
20h

Samedi 30 septembre
Rallye surprise organisé par
le C9

Briole  éducatrice de  jeunes  enfants,
accompagnera les familles dans la recherche
d'un mode de garde et dans les démarches
administratives  associées. Egalement, elle
informera les familles et les professionnels sur
leurs droits et leurs devoirs. Pour les
professionnels, il sera proposé un
accompagnement grace notamment aux ateliers
d'éveil contribuant a la socialisation des enfants.

Pour tout renseignement, contacter :
Géraldine Briole

0602526573
ram.balcondebelledonne@le-gresivaudan.fr
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Subvention pour I'abonnement de
I'eau ‘

Le CCAS prend en charge 'abonnement d’eau TTC
(82 €) pour certaines personnes et sous certaines
conditions de ressources. Cette aide concerne les
personnes de plus de 65 ans dont les revenus
sont non imposables ainsi que les exploitants
ayant plus de 3 unités de gros bétail et dont les
revenus imposables sont inférieurs a 2 fois le
SMIC. Afin de bénéficier de cette aide, nous vous
demandons de faire parvenir au secrétariat de
mairie avant le 16 novembre les justificatifs

Reconduction Gym Pilate les mardi soir 20h00/21h00 limité & 10 personnes max, priorité a ceux déja inscrits I'année derniere (aprés cours de Gym Streching 19h00/20h00)

Second creneau Gym Pilates Lundi soir 18H30/19H30 limité & 10 personnes max, priorité & ceux déja inscrits I'année derniére
Pour le ski, si vous etes intéressés pour encadrer VOS enfants, merci de s'inscrire en mairie (Emilie) ou de contacter Franck Geneveaux

Voici les activités ROC pour cette saison 2017/2018, inscriptions a partir de 9h00 samedi 09 septembre place de la mairie.

Merci de noter que les activités ne sont pas remboursables en cas d'absence.

Cette année les activitées sont reconduites avec des tarifs constants.
La carte ROC est obligatoire par famille sans plancher

Nouvel espace Guimet, salle bleue

Vous étes invités a venir participer a I'AG du ROC qui aura lieu le Vendredi 24 novembre salle oursiére apres karaté.

cette année les frais d'entrée "espace vertical" sera a votre
plusieurs sorties tout niveaux automne hiver a programmer

Salle de I'Oursiére /Grange Freydane
Sites d'escalade en extérieur ou en salle si mauvais temps :
Renseignements / inscriptions _en Mairie début décembre

Nouvel espace Guimet, salle bleue

'_ﬁm . L'activité YOGA Dynamique IYENGAR est reconduite avec possibilité d'essayer cette activité les mercredi matin 6h45/7h45 (salle bleue espace Guimet, premier essai gratuit mercredi matin 02/09)

Au dessous d'un certain nombre d'inscrits, les activités pourront étre annulées

adultes Het F
adultes H et F
7-9ans

15 ans +

adultes H et F
adultes H et F

10 - 14 ans jusqu'a
ceinture bleu-marron
(15 ans et +) ou (Ado
ceinture marron et +)
Groupe competition (aprés
validation)

Adultes Het F

10 - 14 ans ou jusqu'a
ceinture bleue

(15 ans et +) ou (Ado
ceinture marron et +)
6ans-71ans

12 ans - 71 ans
CP-17 ans

AGE

R.0.C. 2017-2018

YOGA DYNAMIQUE (prof certifié IYENGAR)
YOGA MATINAL pour une journée en forme

ACTIVITES REGULIERES

LUNDI
ESCALADE Automne

PILATES débutants
MARDI

KARATE

GYM STRETCHING
PILATES
MERCREDI
KARATE

KARATE

JEUDI

KARATE
VENDREDI

GYM EN FORME
KARATE

KARATE
SAMEDI
SPELEO

SKI

|La carte ROC est demandée pour ['i

| Certaines activités ne peuvent accueillir gu'un nombre limité de personnes, l'ordre des inscriptions sera retenu

Grange Freydane a 20h

Dimanche 8 oclobre
Coupe Auvergne Rhone
Alpes de VTT Trial
Freydieres

Samedi 14 ocltobre

Féte de la pomme et vide
grenier

Espace Guimet a partir de
Sh

N'hésitez pas a aller régulierement surle
site a la rubrique "Agenda" pour étre

informé des dernieres nouvelles...

le site de Revel. Les travaux de terrassement ont
été réalisés en ao(t et la zone de chantier a été
installée et sécurisée avant la rentrée. Le début
des travaux de construction devraient débuter le
11 septembre pour une durée estimée de 9 mois.

Ce chantier impacte la vie du village. Les places
de parking devant la place de la mairie ont été
neutralisées afin de permettre |'acces au chantier
et tout stationnement méme de courte duréene
sera pas possible. Merci de votre
compréhension.

Depuis le samedi 2 septembre, le marché se tient
a coté du parking de I'espace Guimet.
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| Préparation féte du C9 i . ;
en juillet et le dossier est consultable en ligne sur

Accueil de loisirs du Balcon de
Belledonne muiti-sites

Le centre de loisirs intercommunal accueillera les
enfants de 3 a 13 ans pendant les deux semaines
de vacances de la Toussaint sur le site de Revel.
Vous trouverez les dates d'inscriptions sur le site
du Grésivaudan : http://www.le-gresivaudan.fr

La date limite pour les inscriptions est fixée au 8
octobre 2017.

Renseignements Virginie Strano

_ Tél: 0602448514

Email : vstrano@le-gresivaudan.fr

il.e/éaéswAunAN.fr
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Les nouveautés de la saison 2017-2018 ;

AFR Reveloisirs

Activités 2017-2018

= Un stage aquarelle aura lieu le samedi matin environ une fois par mois :

= Le cours de modelage terre pour enfants reprend avec une nouvelle intervenante, Gentiane Rousselot.

= Le cours Modern Jazz adultes reste sur une formule mixte Modern Jazz/Danse contemporaine.

= Activité « astrologie pleine présence » en formule hebdomadaire, mensuelle ou 4 fois/an. -
Les documents d’inscription et le programme des activités sont & votre disposition sur le site Internet de REVEL : www.revel-belledonne,hgm

Intervenant

Horaires

4

A

Cotisation

IDANSE CLASSIQUE Lundi
sabelle ALLEMANY 5-7ans 16h15-17h Oursiére 160 €
8-10ans 17h - 18h
HIP HOP / BREAKDANCE Enfants (+ 10 ans) Mardi 18h00 — 19h30
Ados Mardi 19h30 — 21h00 Falls Bleue i
IMODELAGE TERRE Gentiane 1 vendredi une fois sur 2
Rousselot Enfants 16h15-17h45 Salle Orange 170 €
Arts Plastiques Agnieska Mulak Enfants Mardi 16h15-17h45 Salle Orange 200 €
ICIRQUE Atéliers dis Enfants Mercredi
S——— 4-6 ans 14h00-15h15 Oursiére 210 €
6-12 ans 15h15-16h30
THEATRE Mercredi
Ados 13h40 - 14h40
Chantal FOUCHER 10-11 ans 14h40 - 15h40 Freydane 185¢€
6-8 ans 15h40-16h40
8-10 ans 15h40-17h10
= e pub ora otisatio
DANSE AFRICAINE Abou BAKAR Adultes Jeudi 20h30 - 22h00 Oursiere 310 €
MEDITATION ? Adultes Mardi 19h00 — 20h00 Freydane 200 €
Patrick VALLON Adultes Mardi 20h15 - 21h15 Freydane
PARBERH ) 0 aren Mylche pHiER Ados/Adultes Lundi 20h00 — 21h00 Oursiere 250 €
IContemporaine
ALSA Adultes Débutants Lundi 19h00- 20h00 Freydane 250 €
Bernard PRAZ Adultes Lundi 20h00- 21h30 Salle Bleue
Frédérique SIRVENT Jeudi aprés-midi
IAQUARELLE Adultes Tous les 15 jours, Salle Orange 205 €
[l ot M T T S T e i R e 2IAR00=16h00E w5 % SR i B ST el e el |
TAI-CHI-CHUAN (Ecole YANG) Christian KISSEL Lundi
Adultes 10h45 - 12h00 salle Ble 185 €
GYMTAO Adultes Lundi 2 o5
9h30 - 10h45
ASTROLOGIE PLEINE PRESENCE| Constance Delpit Adultes Lundi 18h30 - 20h00 Salle Bleue 200 €
L= 7 = | chontal FoUGHER | T T eadi e e e
THEATRE Adultes 20h30 — 22h30 Freydane 130 €
STAGES Intervenant Public Horaires Lieu Cotisation
A egét. Evelyne Mii
quar.elle/ve.ge s 2 el Enfants/Adultes 2 samedis par trimestre Salle Orange 30€ le stage
echnique mixte
Karine Novince 1 Samedi par mois 230 € les 9 stages
f; It
équarelle . En ants/AiJ es B Sh-12h 7Sani?iange Ou30€lestage |
Ateli rticipatij 1di i
MODELAGE TERRE telier participatif Adultes imanche par mois salle Orange 120 € les 9 stages
ba o S | e e | TSR P R SR S R e S | ou20€le stage
IASTROLOGIE PLEINE Constance Delpit 1 samedi 4 fois dans I'année
PRESENCE Adultes 9h-12h Salle Orange 30€ le stage
ou/et 1 soirée par mois 18h30-20h30

Intervenant

Horaires

Cotisation

GUITARE Monica HOENLE
Enfants/Ados Cours individuels de 30 minutes A définir 560,00 €
Initiation GUITARE Monica HOENLE Débutants Cours par 2 / 45 minutes A définir 430,00 €
Monica HOENLE
IGUITARE Cours d’ensemble o Enfants Cours collectif 1h A définir 100€
tous les 15j le Jeudi 17h30-18h30
Ekaterina cours individuel de 30 mn
PIANO Mercredi
Enfants/Adultes A partir de 11h00 Salle Bleue 650 €
Samedi
Mercredi ¢
IChorale Adultes 20h30 - 22h00 Salle Bleue 150,00 €







